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د خپل ماشوم د ریاضي زده کړې ملاتړ وکړئ
زده کړئ چې �ن�ھ خپل ماشوم سره د ریاضی پھ �ھ پوھیدو کې مرستھ وکړئ، دا پھ کور کې پھ ژوند
.کې پلي کړئ او د زده کړې مینھ الھام کړئ

کتنھ

د مور او پلار پھ تو�ھ، تاسو کولی شئ بدلون راولی او د خپل ماشوم د زده کړې ملاتړ وکړئ پھ کور کې د خپل ور�ني ژوند
یوه منظمھ برخھ ریاضی جوړ کړئ. تاسو کولی شئ لھ خپلو ماشومانو سره د ھغھ �ھ چې دوی پھ �وون�ي کې زده کوي او پھ
.کور او �ولنھ کې د ور�ني تجربو ترمن� اړیکھ �ین�ھ کړئ

:تاسو یې کولای شئ

پھ کور کې د ریاضیاتو شاملولو لارې ومومئ

د زده کړې مینھ او د ریاضی �ھ پوھھ ھ�وي

د خپل ماشوم سره د ریاضي د �وون�ي د کار پھ اړه خبرې وکړئ

د ھغھ �ھ سره علاقھ �کاره کړئ چې دوی پھ �ول�ي کې زده کوي

د ھغھ �ھ پھ اړه چې دوی پھ �ډه زده کوي د ری�تیني نړۍ غو�تنلیکونو موندلو سره د زده کړې ساتیرۍ کې مرستھ
وکړي

ریاضي د خپل ور�ني کار برخھ و�ر�وئ

تاسو کولی شئ د زده کړې پھ زړه پورې کولو کې د مرستې لپاره لاندې میتودونھ وکاروئ او د ریاضي ری�تیني نړۍ
.غو�تنلیکونھ ومومئ

د ریاضی لوبې – د ریاضی پزلونھ، یا د کارت او بورډ لوبې کولی شی و�یی چې ریاضی تفریحی دی. دوی د محاکمې
.او خطا فکر کولو تھ ھم اړتیا لري، شمیرې او منطقي فکر تھ وده ورکوي، او بحث تھ وده ورکوي

پھ ډیجی�ل لوبو کې ریاضی - کھ ستاسو ماشوم د �یکنالوژۍ کارولو �خھ خوند واخلي، دوی د ساتیرۍ او تعلیمي آنلاین
.لوبو او فعالیتونو سره معرفي کړئ

 (https://www.ontario.ca/page/government-ontario)
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د کرایې پھ پلورن�ي کې ریاضی - لھ خپل ماشوم سره خبرې وکړئ چې �ن�ھ توکي پھ پیمانھ وزن کړئ یا �ن�ھ چې
.تاسو خپل کارټ ډک کړئ �ول بیل ا�کل کړئ

د پیسو سره ریاضی - پھ �ډه بودیجھ جوړه کړئ یا د �ان�ړي پیرود کولو لپاره خوندي کړئ تر�و ستاسو ماشوم سره د
پیسو اداره کولو کې مرستھ وکړي. تاسو کولی شئ یو�ای پیرود تھ لاړ شئ او لھ خپل ماشوم �خھ وغواړئ چې د پیرود
.اندازه ا�کل کړي، مالیھ محاسبھ کړي او د دوی بدلون و�وري

پھ پخلن�ي کې ریاضي - پخھ کړئ، پخلی کړئ او د خپل ماشوم سره خواړه چمتو کړئ. پھ پخلن�ی کې د ریاضیاتو
.ډیری فرصتونھ شتون لري، لکھ د اجزاو اندازه کول

TVO Kids پھ تلویزیون کې ریاضی - تعلیمي تلویزیوني خپرونې و�ورئ. ډیری نندارې، د بیل�ې پھ تو�ھ، د

(https://www.tvokids.com/school-age) ، ویب پا�ې لري چې د یو�ای کولو لپاره فعالیتونھ لري، پھ
.شمول وړیا لوبې، ایپسونھ، ریاضي ھنرونھ او سندرې

پھ کور کې د ریاضی زده کړې ملاتړ کولو لارې

زده کړئ چې �ن�ھ د زده کړې او د ریاضي �ھ پوھیدو لپاره ستاسو د ماشوم مینھ ھ�ولو کې مرستھ وکړئ. تاسو کولی شئ
پھ کور کې د ریاضیاتو د زده کړې ملاتړ وکړئ، د ھغھ �ول�ي پر بنسټ چې ستاسو ماشوم پھ �ول�ي کې دی. ستاسو د ماشوم
.�وونکی کولی شي د ھغھ �ھ پھ اړه �ان�ړي نظرونھ وړاندې کړي چې پھ �ول�ي کې پو�ل کیږي

لومړني: لھ 1 �خھ تر 3 �ول�ي پورې

ماشومان پھ لومړنیو �ول�یو کې، لھ 1 �خھ تر 3 پورې، لیوالھ، تخلیقي، او تصور کونکي وي. د دوی د اوریدلو مھارتونھ وده
.کوي، لکھ �ن�ھ چې د دوی د مو�رو �ھ مھارتونھ دي، پھ شمول فعالیتونھ لکھ د پنسل نیول یا د بال نیول

:ډیری ماشومان پھ لومړنیو �ول�یو کې

ریاضی سره مینھ

د �وون�ي ریاضی او د دوی شاوخوا نړۍ ترمن� اړیکې پیل کړئ

پھ چ�ک� سره کار کول

ډیری وختونھ فعالیتونھ او دندې بدلول خو�وي

.یا شمیرې بیرتھ راولي d او b �ینې     وختونھ ماشومان د 13 پر�ای 31 توري لکھ

:پھ کور کې د ریاضیاتو زده کړې ملاتړ لپاره، تاسو کولی شئ

ھره ورځ پھ ورتھ وخت او �ای کې د کور کار بشپړولو مھالویش

https://www.tvokids.com/school-age
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د کور د کار دراز یا �وکرۍ جوړ کړئ او د ھغھ سامانونو �خھ ډک کړئ چې ستاسو ماشوم بھ یې کاروي، لکھ پنسل،
پاکونکي، کینچ�، حاکم، �راف کاغذ، ساختماني کاغذ او یو کیلکولی�ر

د ھغو موضوعاتو پھ اړه چې ستاسو ماشوم پھ �وون�ي کې زده کوي د ریاضی "کلمو دیوالونھ" جوړولو لپاره پھ
سکریپ کاغذ یا چپکشی نو�ونو ولیکئ

د ریاضی وسیلو �خھ کار واخلئ او پھ اړه یې وغږیږئ چې تاسو دمخھ د کور شاوخوا لرئ لکھ ترمامیتر، ساعتونھ، د
اندازه کولو کپ، د اندازه کولو �یپونھ او سکې

لھ خپل ماشوم �خھ وغواړئ چې تاسو تھ درس درکړي چې �ن�ھ د کور کار ستونزې ترسره کړئ

مثبت اوسئ کھ ستاسو ماشوم تٻروتنھ وکړي، دا د زده کړې فرصت دی

�وان: لھ �لورم �ول�ي �خھ تر شپږم �ول�ي پورې

د 4، 5 او 6 پھ وړو �ول�یو کې ماشومان خپلواکي ترلاسھ کوي او ��و او شوق تھ وده ورکوي. پھ دې �ول�یو کې، ماشومان
.خپل �انونھ د خپلو مل�رو سره پرتلھ کوي او ممکن د دوی د اکادمیک، �ولنیزو او ورزشي وړتیاوو پھ اړه �ان پوه وي

:ډیری ماشومان پھ کوچنیو �ول�یو کې خوند اخلي

زده کړه

خبرې کول

د خلاصو مفکورو او نظریاتو پھ اړه فکر کول

:پھ کور کې د ریاضیاتو زده کړې ملاتړ لپاره، تاسو کولی شئ

د خپل ماشوم د ھ�و ستاینھ وکړئ او خپل ماشوم وھ�وئ چې نوي خطرونھ واخلي

خپل ماشوم تھ دنده ورکړئ چې ھغھ �ھ تشریح کړي چې دوی زده کړل. لھ ھغوی �خھ وغواړئ چې تاسو تھ و�یي چې
�ن�ھ د ریاضي ستونزه ترسره کړئ

خپل ماشومان وھ�وئ چې د دوی کار دوه �لھ و�یړئ نو تاسو کولی شئ سم حلونھ ولمان�ئ او لھ غلطیو زده کړئ

��ور پوس�رونھ پوسټ کړئ او د ریاضی ستراتیژیو سره لاسوندونھ د حوالې فولډر یا نوټ بوک کې وساتئ

ستاسو د ماشوم سره د تادیاتو پیسو اداره کولو کې د مرستې لپاره یو�ای بودیجھ جوړه کړئ

د ریاضی تیم لرونکي کتابونھ ولولئ او د ریاضیاتو لوبې پھ �ډه وکړئ (د ھغھ پھ   شمول چې د �یکنالوژۍ کارول پکې
شامل دي)

د یو باوري مشاور �خھ مشوره وغواړئ، لکھ ستاسو د ماشوم �وونکي یا د �ولنې د پوھاوي پرو�رام غړی، کھ تاسو
.باور لرئ چې ستاسو ماشوم بھ د اضافي مرستې یا �وونې �خھ ��ھ پورتھ کړي
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پھ یاد ولرئ چې مخکې لھ دې چې ماشومان د ریاضیاتو سره علاقھ ولري، دوی باید د ھغې سره آرام وي. مخکې لدې چې
.دوی لھ دې سره راحتھ وي ، دوی باید باور ولري چې دوی بریالي کیدی شي

من�مھالھ: 7 او 8 �ول�ي

پھ من�نیو �ول�یو کې ماشومان، پھ 7 او 8 کې، د خپل انفرادیت او خپلواک� �ر�ندولو تھ لیوالتیا لري، پداسې حال کې چې
.دوی غواړي د خپل شاوخوا �ولنې سره سمون ولري

:ډیری ماشومان پھ من�نیو �ول�یو کې

د راتلونکي پھ اړه فکر کول پیل کړئ

پھ داسې ترتیباتو کې وده وکړئ چې دوی ھ�وي چې لھ نورو سره اړیکھ ونیسي او قوي مل�رتیا رامین�تھ کړي او یو لھ
بل سره اړیکې نږدې کړي

د پخوا پھ پرتلھ د پام وړ اوږد وا�ن لري او د لوړې کچې خلاصې فکر کولو وړ دي

:پھ کور کې د ریاضیاتو زده کړې ملاتړ لپاره، تاسو کولی شئ

د خپل ماشوم سره مرستھ وکړئ چې راتلونکي تھ ستر�ې پھ لار وي او اھداف و�اکئ

خپل ماشوم وھ�وئ چې پھ ثانوي �وون�ي کې د ریاضي او ساینس کورسونھ واخلي تر�و فرصتونھ او اختیارونھ
خلاص وساتي

لھ خپل ماشوم �خھ وغواړئ چې تاسو تھ درس درکړي چې �ن�ھ د ریاضی ساف�ویر وکاروئ کوم چې دوی پھ �وون�ي
کې کاروي او د زده کونکو لپاره جواز لري چې پھ کور کې یې وکاروي

خپل ماشوم تھ و�ایاست چې پھ ور�ني ژوند کې ریاضی �ومره مھم دی، لکھ د سپریډ شیټ کارول د ارزانھ �ر�نده
تلیفون پلان �اکل یا د کوپن یا تخفیف پھ کارولو سره د کورن� لپاره د ډوډۍ اخیستلو قیمت محاسبھ کول

د سپورت وروستي احصایې بیاکتنھ

د خپل ماشوم د ریاضي �وونکي �خھ د غني کولو امکاناتو یا د ریاضیاتو اضافي نن�ونو فرصتونو پھ اړه پو�تنھ
وکړئ، کھ تاسو باور لرئ چې دا بھ ستاسو ماشوم تھ ��ھ ورسوي

د سیمې ریاضي پی�و تھ و�ورئ، لکھ لوبې او اولمپیاډونھ، چې ستاسو ماشوم یې لیوالتیا لري

خپل ماشوم وھ�وئ چې باور وکړي چې بریا د ھ�و، عزم او لھ تٻروتنو �خھ د زده کړې پایلھ ده

دا معلومات د زده کړې او مینې ریاضی، د اون�اریو د مدیرانو شورا (2015) تھ د خپل ماشوم د الھام بخ�ونکي �خھ جوړ
.شوي

اړوند

(https://www.ontario.ca/page/learn-at-home) پھ کور کې زده کړه وکړئ

https://www.ontario.ca/page/learn-at-home
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Mathify (https://www.tvomathify.com/students)

(SOS Devoirs پخوانی) (/https://moneureka.ca) یوریکا

TVO mPower (https://mpower.tvo.org/#/login/)

TVO ماشومان (https://www.tvokids.com/school-age)

تازه شوی: د جون 28، 2021
خپور شوی: د جون 23، 2020
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